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Дополните	 коллекцию	к	 рукавичкам	и	 смастерите	 с	 ребёнком	поделку	из	 солёного	
теста	 -	 зимняя	шапочка,	 которая	 защищает	 голову	и	 ушки	от	мороза	и	 ветра.	Даём	
волю	 фантазии	 и	 украшаем	 шапочку	 различными	 элементами	 декора	 из	 крупы,	
макарон,	бусин	и	ваты.	

	

На	данной	таблице	представлено	краткое	содержание	занятия.	

	

На	следующих	страницах	иллюстративно	представлены	шаги	выполнения	занятия	и	
прикреплён	шаблон	для	его	выполнения.		

	

Желаю	вам	весело	и	успешно	провести	время,																																																		

Наталья	

																																																																									 	
	

	
Время	

	
Материалы	

	
Что	делать?	

	
Результаты	

	до	5	Мин.	
примерное	время,	
требуемое	на	подготовку	
к	занятию	
		

до	15	Мин.		
примерное	время,	
требуемое	на	
проведение	занятия	
	

v Шаблон	шапки	
(см.	стр.	4)	

v Картонная	тарелка	
v Клей	
v Солёное	тесто	
v Различные	элементы	

декора	из	крупы,	
бусин,	макарон	

v Вата	
v Ножницы	

Ø 	По	шаблону	вырезать	
шапочку		

Ø Наклеиваем	шапку	на	
картонную	тарелочку	

Ø Отщипываем	кусочки	
теста	и	придавливаем	
пальчиком	на	картон	

Ø Украшаем	шапочку	и	
приклеиваем	вату	

Ø Не	забываем	
похвалить	ребенка	 	

• Мелкая	моторика	рук	
• Координация	
движений	руки	и	глаз	

• Снимаем	мышечное	
напряжение	

• Творческое	мышление	
и	фантазия,	
цветовосприятие	

• Усидчивость	и	
концентрация	

	

Зимняя	шапочка	
Январь	16,	2018	



	

© 2018 Natalia Bocharova // Наталья Бочарова	 contact@natoolia.com	 www.natoolia.com	

2	 Творческие поделки// “Зимняя шапочка” 
 

www.natoolia.com	

	

	

																																																																								 																																									
	

																																																																																						 	

																																																																											

ъ	

	

																																																																														 	

																																						

1	
Для	проведения	занятия	вам	
необходимо:		

Ø Шаблон	шапки	(он	
прикреплен	на	странице	4,	
просто	распечатайте)	

Ø Картонная тарелка	
Ø Клей	
Ø Солёное	тесто	
Ø Различные элементы декора 

из крупы, бусин, макарон	
Ø Вата	
Ø Ножницы	

	

2	
Что	делаем?	

Ø Вырезаем шаблон шапки и 
приклеиваем на картонную 
тарелочку	

Ø Отщипываем кусочки 
солёного теста и 
придавливаем пальчиком 
на шаблон шапочки 
	

Следите	за	правильным	
положением	ножниц	в	руках	
ребенка,	не	выворачивая	
пальцы	и	не	направляя	
ножницы	на	себя!	

Если	ребёнок	ещё	не	
владеет	ножницами,	то	этот	
этап	может	подготовить	
взрослый	
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																																																																													 										…	к	шаблону	шапочки	

	

3	 Что	делаем?	

Ø Украшаем шапочку 
цветными элементами 
декора в произвольном 
порядке	

Покажите	ребенку	сами	как	
отщипывать	по	маленькому	
кусочку	теста	и	придавливать	
пальчиком	на	тарелочку	

Следить,	чтобы	не	
выходили	за	края	шаблона	
	

	

	

4	

Что	делаем?	

Ø Приклеиваем ватку на бунбон 
шапочки и делаем уркашение из 
ваты снизу 

Не	забываем	хвалить	ребенка!	

Очень	важно	поощрять	все	
действия,	даже	если	у	наших	
маленьких	героев	все	получается	не	
с	первого	раза.	

*****	
Шапка и шарфик	
На полке лежали.	
Очень уж долго	
Они там скучали.	
Мы их наденем	
Только тогда,	
Когда зимою	
Придут холода!	

	
Мечик Е.	
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