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Игровое	упражнение	на	развитие	навыка	работы	с	ножницами,	мелкой	моторики,	
творческого	мышления	и	фантазии.	В	игровой	форме	знакомимся	с	понятием	
гигиены,	ухода	за	собой	и	профессией	–	парикмахер.	Дети	ведь	так	любят	повторять	
ежедневные	бытовые	дела	взрослых,	а	тут	все	с	пользой	и	безопасно.	

На	данной	таблице	представлено	краткое	содержание	занятия.		

	

На	следующей	странице	иллюстративно	представлены	шаги	выполнения	занятия.		

	

Желаю	вам	весело	и	успешно	провести	время,																																																		

Наталья	

	

																																																																									 	
	

	
Время	

	
Материалы	

	
Что	делать?	

	
Результаты	

	до	10	Мин.	
примерное	время,	
требуемое	на	подготовку	
к	занятию	
		

	до	20	Мин.		
примерное	время,	
требуемое	на	
проведение	занятия	

v Картонный	рулончик	
v Ножницы	
v Половина	цветного	

листа	А4	
v Клей	
v Карандаши	

	
	

	

Ø Разлинеить	половинку	
листа	А4	

Ø 	Сделать	надрезы	по	
линии	

Ø оклеить	бумагой	
картонный	рулончик	

Ø нарисовать	лицо,	
глазки	и	рот	

Ø придумать	причёску,	
срезав	лишние	
полоски	бумаги	

• развивается	
творческое	мышление	
и	фантазия	

• мелкая	моторика	и	
навык	работы	с	
ножницами	

• вырабатываюем	
усидчивость,	
формируем	
дисциплинированность	
	

	

Делаем	причёску	
картонному	человечку	

Январь	10,	2018	
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1	 Для	проведения	занятия	вам	
необходимо:		

Ø Картонный	рулончик	
Ø Ножницы	
Ø Половина	цветного	листа	А4	
Ø Клей	
Ø Карандаши	

Подготовить	лист	для	вырезания,	
начертив	на	нём	линии		

	

2	Что	делаем?	

Ø Стараемся	резать	
ножницами	по	
нарисованной	линии	(до	
конца	не	отрезая)	

							 Сначала	сами	
продемонстрируйте	ребенку	
как	необходимо	держать	
правильно	ножницы	и	делать	
надрезы	

Ø Нанести	клей	на	целой	
части	цветной	бумаги	
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3	 Что	делаем?	

Ø Наклеиваем разрезанную 
бумагу, оборачивая 
картонный рулончик	

Ø Рисуем лицо, глазки и 
улыбку «картонному 
человечку»	
	

Возможно	понадобится	
помощь	в	приклеивании,	вы	
начните,	а	ребёнок	уже	
завершит	
	

4	
Что	делаем?	

Ø Даём волю фантазии и 
придумываем причёску для 
«картонного человечка», 
обрезая бумажные полоски	

	


